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RESUMEN

Introduccion: los tumores testiculares representan el 4 % de las neoplasias urogenitales, de las
cuales el seminoma es el tumor maligno mas frecuente del testiculo en los varones jovenes. El
prondstico es bueno con la orquiectomia total, llegando a una sobrevida del 95 % en 10 afios.
Presentacion de Caso: paciente de sexo masculino de 28 afios con tumoracion no dolorosa en
region escrotal de 10 afios de evolucién, acude al servicio de urologia por molestias y aumento
importante de la tumoracion en el tltimo afio. Conclusion: el tumor testicular tiene un muy buen
prondstico si es detectado a tiempo, teniendo en cuenta que con la exploracion fisica ya se puede

tener el diagnostico.
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ABSTRACT

Introduction: testicular tumors represent 4 % of urogenital neoplasms, of which seminoma is
the most common malignant tumor of the testicle in young men. The prognosis is good with total
orchiectomy, reaching a survival of 95 % in 10 years. Case Presentation: a 28-year-old male
patient with a non-painful tumor in the scrotal region of 10 years of evolution, went to the urology

service due to discomfort and a significant increase in the tumor in the last year.
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Conclusion: the testicular tumor has a very good prognosis if it is detected in time, taking into

account that with the physical examination the diagnosis can already be made.
Keywords: Testicular tumor, urogenital neoplasia, seminoma.

Texto explicativo: paciente de sexo masculino de 28 afios de edad sin antecedentes patoldgicos,
refiere cuadro de tumoracién no dolorosa en regién escrotal lado derecho de 10 afios de evolucion,
por lo cual es evaluado por servicio de urologia y se indica orquiectomia radical inguinal.

INTRODUCCION

Los tumores testiculares son raros, representando solo el 1 % de todos los tumores malignos en
varones jovenes, entre los 20 a 35 afios, representando el 1 a 2 % de todas las neoplasias en el
sexo masculino®?. Son mas frecuentes en la raza blanca®, actualmente la mortalidad de los
pacientes con cancer testicular es muy baja, alrededor de 1 en 5000 convirtiéndose asi en uno de
las neoplasias méas curables entre las neoplasias solidas debido a los avances terapéuticos
notables™. El diagnostico se establece por las manifestaciones clinicas, el examen fisico, los
marcadores tumorales como: (alfa-feto proteina - a-FP, deshidrogenasa lactica - DHL,
gonadotropina corionica humana - b-GCH) y el ultrasonido testicular, para la estatificacion
clinica y el seguimiento es indispensable la tomografia abdomino pélvica y la telerradiografia de

torax® (Figura 1).
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Figura 1: Se puede observar la pieza quirdrgica correspondiente

al tumor testicular de gran tamafio.

CONCLUSION

El tumor de testiculo es una patologia de muy buen prondstico, si es detectado a tiempo, teniendo

en cuenta que el mismo puede ser diagnosticado con una exploracion fisica.
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