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Gastroenteritis bacteriana. Caracterizacion fenotipica y genotipica de patégenos

entéricos aislados de muestras de heces. Paraguay. 2024-2025

Resumen de su impresion comprensiva

El articulo aborda una problemaética de salud publica critica en Paraguay: la gastroenteritis infecciosa

aguda, que es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad, especialmente en la poblacion

infantil. La investigacién destaca por su enfoque multicéntrico y el uso de técnicas moleculares (PCR)

para identificar patogenos que suelen ser subdiagnosticados en la rutina clinica, como Campylobacter

spp. y los diferentes patotipos de E. coli diarreogénicas. El estudio proporciona datos actualizados y

necesarios sobre la prevalencia, factores de virulencia y perfiles de resistencia antimicrobiana en el

contexto epidemiologico nacional.

Fortalezas del articulo

Robustez del muestreo: Se analizaron 3.154 muestras de heces de 5 centros colaboradores, lo que
otorga representatividad a los hallazgos.

Metodologia avanzada: El empleo de métodos convencionales junto con la caracterizacion
genotipica por PCR para la deteccion de factores de virulencia (como los genes cdtB, It, stx1, entre
otros) eleva la calidad técnica del trabajo.

Relevancia clinica y epidemioldgica: El analisis de la susceptibilidad antimicrobiana (especialmente
la resistencia del 56 % a quinolonas en Campylobacter) ofrece evidencia directa para optimizar el
tratamiento terapéutico.

Identificacion de coinfecciones: El estudio documenta un 3,6 % de coinfecciones, aportando una

visidn méas compleja de la patogenia entérica.

Debilidades

Ausencia de datos sociodemograficos: Como los propios autores reconocen, la falta de variables
socioecondmicas, sanitarias y geogréaficas detalladas limita la capacidad de realizar analisis de riesgo
maés profundos.

Sesgo de seleccion: El estudio se limitd exclusivamente a muestras con caracteristicas patoldgicas
(presencia de leucocitos o hematies), lo que podria excluir casos de gastroenteritis bacteriana que no
presentan dichos marcadores, como las diarreas acuosas producidas por ETEC, EPEC o Vibrio
cholerae no O1 no 0139.

Pérdida de viabilidad: En un 3 % de los casos de Campylobacter spp., no fue posible la
identificacion de especie debido a la pérdida de viabilidad de las cepas, lo que afecta ligeramente la

precision de la caracterizacion.
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Recomendaciones a los autores

e Seria aconsejable ampliar la discusion sobre STEC. Aunque su frecuencia fue baja (1,6 %), dada su
gravedad clinica asociada al sindrome urémico hemolitico, se recomienda profundizar en la
importancia de su vigilancia activa en nifios menores de 5 afios.

e Tener en cuenta las observaciones realizadas en el texto (Con revision de cambios) que se adjunta
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